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Apfelgedicht
Ich gehe in den Garten Ich sitz vor ihm und seh in an
und brauch nicht lang zu warten, seine Schonheit hat es mir angetan.
da fallt ein Apfel von dem Baum, Das Wasser lauft mir im Mund
ich heb ihn auf und glaub es kaum. zusammen, dies vollkommene Werk
lasst meinen Hunger aufflammen
Er ist ganz rot und wohlgeformt, Am Abend ist es dann soweit,
mit Liebe pack ich ihn in den Korb. jetzt bin ich ihn zum essen bereit.
Zu Hause wird er dann gewaschen Ich beifl3 hinein und was passiert?
und jetzt wird er in Ruhe gelassen. Ein Wurm schaut raus ganz ungeniert
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Was Du brauchst

Wolle:
+ Kammzug natur oder gebleicht (oder auch als Wolle im Vlies)
¢+ Kammzug in Rotténen (oder auch als Wolle im Vlies)
¢+ Wollvlies in Grun-, Gelb- und Orangetdtnen *
* Wollvlies in dunkelbraun *

* Reste sind ausreichend

Material:

¢+ 1 Luftballon
+ Seife (evtl. Speisedl fur die Seifenlauge)
* \Wasser

Werkzeug:

Wasserkocher

Topf

Loffel

Ballbrause oder Waschesprenger
Schere

Nadel und Faden

Filznadeln

1 kleineres Wéaschenetz
Handtlcher
Wasserfesteunterlage (z.B. ein Backblech mit hohen Rand)
eine kleine Bambusmatte

etwas Noppenfolie

evtl. eine Schurze
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& Die Herstellung der Seifenlauge

Bevor Du mit dem Filzen beginnen kannst, musst Du Dir erst einmal eine gute Seifenlauge
anmischen. Dazu brauchst Du: eine handelsiibliche griine, fliissige Schmierseife und Speiseél oder
Du nimmst eine schone duftende Seife Deiner Wahl.

Hier gibt es Tipps fiir die Laugenmischung:

B Eine bebilderte, detaillierte Anleitung dazu, kannst Du Dir auch unter
http://lwww filixart.de/kreative ideen/kreative ideen filzen.htm ansehen und herunterladen.
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Die Herstellung des Apfelhduschens

1. Nehme den Luftballon und puste ihn soweit
auf, bis er den Durchmesser erreicht hat
den du fur Dein Apfelhduschen in etwa
winschst.

2. Befeuchte ihn nun mit der von Dir
vorbereiteten Seifenlauge.

3. Trockne Deine nun Hande wieder ab, um
Deine erste Wollschicht vorzubereiten.

B Die Wolle immer mit trockenen Handen
vorbereiten, damit die restliche Wolle
nicht feucht wird!

4. Dazu nimmst du das Ende des
naturfarbenen Kammzugs, haltst ihn mit der
linken Hand locker fest, so das vorne noch
etwa 10 — 15cm Uberhadngen. Nimm nun
Deine rechte Hand und ziehe vorsichtig mit
dem Handballen ein Haarbiischel heraus.
Lege es zur Seite und wiederhole diesen
Vorgang bis Du gentigen Wolle vorbereitet
hast.

5. Lege nun Deine vorbereitete Wolle immer
Uber kreuz um den Luftballon herum. Damit
sich die Fasern spater gut miteinander
verbinden koénnen.

6. Befeuchte nun vorsichtig die erste Schicht
Wolle nach und nach mit Seifenlauge und
verteile sie gut. So das die Wolle gut
durchfeuchtet ist.




B Noch nicht reiben, nur leicht andricken!

7. Baue so Schicht um Schicht des
Apfelinneren auf, ohne dabei zu filzen.
Also zu reiben!

8. Wenn Du etwas eine Schicht von 1 —2 cm
erreicht hast, kannst Du mit der Apfelschale
beginnen.

9. Dazu hereitest Du Dir wieder die Wolle vor,
wie in Punkt 3. und 4. beschrieben.

10. Verfahre wieder genauso wie in Punkten 5.
bis 7.




11.

Immer wieder gut mit heiBer Seifenlauge
befeuchten.

B Noch immer nicht reiben,
nur leicht andricken!

12.

13.

14.

Wenn Deine Apfelschale dick genug ist
(mindestens 1 cm, damit sich spater nicht
die helle Wolle nach oben hin durchfilzt),
kannst Du mit der Dekoration beginnen.

Dafiir kannst Du je nach Belieben kleine
Wollvliesstlickchen in griin, gelb, orange auf
deine rote Apfelschale legen.

Noch einmal alles gut anfeuchten und jetzt
beginnst Du ganz langsam Deinen Filzball
zu streicheln, bis Du merkst, dass sich die
Wollfaser anfangen zu verdichten, mit zu
nehmenden Druck filzt Du nun Deinen Apfel
gut an. Bis sich keine Fasern mehr ablésen
lassen.

B Abstehende oder lose Wollfasern
schneidest Du ggf. mit einer Schere ab.
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15. Gebe nun Deinen angefilzten Apfelball, in
ein Waschenetz und ziehe das Netz fest um
den Ball herum zusammen.

16. Verknote es fest, damit es nicht in der
Waschmaschine aufgehen kann.

17. Und dann ab damit in die 60°Grad Wasche,
keine Sorge die Wolle farbt nicht aus.



Die Herstellung des Blattes

|

M

1. Fur die Herstellung des Blattes brauchst Du
ein Stuck grinen Vorfilz.

Kreativ-Tipp:

Wie dieser Hergestellt wird erfdhrst Du im
Kreativtipp fur Vorfilz auf filixart.de

B http://www filixart.de/kreative _ideen/kreative ideen_filzen.htm

2. Aus dem Vorfilz schneidest Du nun ein
schones Blatt heraus. Es sollte jedoch
groéRer sein, als es am Ende werden soll.
Bedenke, dass es durch das Filzen und
Walken noch schrumpft.

3. Bearbeite nun die Rander des Blattes, in
dem Du sie von beiden Seiten und
zwischen den Fingerspitzen reibst, bis sie
schon verfilzt und glatt sind.

4. Auch die Blattflachen bearbeite noch einmal
grundlich nach bis alles schon glatt und fest
gefilzt ist.

5. Das Blatt grindlich mit klaren Wasser
ausspulen, evtl. dem Wasser einen
Schluck Essig hinzufligen, der bewirkt das
die Seife neutralisiert wird.

B Dein Blatt ist fertig :0)

Wenn Du mdéchtest kannst Du es jetzt noch mit
der Filznadel trocken in Form filzen oder mit
Stickgarn oder mit Wolle die Blattadern
aufsticken.
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Die Herstellung des Stangels

1. Der Stangel wird mittels der Technik fir

Schiire hergestellt.

ReiRe ein Stiuickchen braunen Wollfasern
ab (ca. 10 — 18 cm lang) und lege sie auf
Deine Arbeitsunterlage.

3. Befeuchte sie mit gentigend Seifenlauge

4. Nun beginne ganz vorsichtig den

Wollstrang hin und her zu rollen, aber nur
ganz sachte, bis Du merkst, das die
Wolle beginnt zufilzen, dann rolle mit
zunehmenden Druck die Wolle zu einer
kleinen Schnur.

(wie beim Platzchenbacken :0)

5. Die fertige Rolle



6. Wenn die Rolle fertig ist, schneide sie auf
die Lange des Stangels zurecht.

7. Filze nun die Schnittstelle, wieder gut an,
bis sie schén abgerundet ist.

8. Filze jetzt den unteren Teil des Stangels
unter festen Druck, so dass er nach
unten hin beginnt schmaler zu werden.

9. Dein Stangel ist jetzt fertig!

10. Spule ihn, wie vorhin Dein Blatt, auch im
klaren Essigwasser griindlich aus.

B Fertig sind Blatt und Sténgel
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Das Fertigstellen des Apfelhduschens

1. Inzwischen ist unser Apfel nun fertig
gefilzt aus der Waschmaschine
gekommen und wartet darauf fertig
gestellt zu werden.

2. Waschenetz entfernen.

3. Mit einer scharfen spitzen Stoffschere,
in den Apfel hinein stechen bis in den
Luftballon hinein.

4. Dann schneide eine kleine runde Luke
aus dem Apfel heraus. Wenn Du ein
Tudrchen haben mdchtest ist es gut,
das Filztirchen nicht ganz
abzuschneiden, andern Falls kannst
Du es aber auch spater wieder
annahen.

Ein Apfel mit Loch :0)

Jetzt kannst Du auch schon sehr schon die
verschiedenen Filzschichten erkennen.




5. Jetzt kannst Du ganz bequem den
geplatzten Luftballon aus dem Apfel
heraus ziehen.

6. Jetzt bringe Deinen Apfel in Form und
drucke die Ober- und Unterseite vom
Apfel, dort wo spéater Blatt und Stangel
befestigt werden sollen, ein wenig mit
den Finger ein, so dass dort eine kleine
Vertiefung entsteht.

7. Auf der Ober- und Unterseite vom
Apfel filz Du nun mit der Filznadel ein
kleines Stlickchen braunes Wollvlies
so an, das dort ein kleiner brauner
Kreis entsteht (die Apfelbliite).

8. Filze solange, bis die Wolle fest genug
angefilzt ist und sich nicht mehr mit
den Fingern herausziehen lasst.




So sieht es dann fertig aus.

9. Nun, néhst du mit einem festen Faden
den Stangel und das Blatt auf die
Oberseite des Apfels.

10. Mit der Filznadel kannst Du den Stangel
noch etwas in Form bringen.

B Fertig ist das Apfelhduschen!




Impressionen vom Apfelhduschen mit Mauschen

weitere Kreativtipps findest Du unter:

http://www.filixart.de/kreative_ideen/kreative_ideen.htm
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